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Si un hombre puede vivir de su intelecto, una mujer también esta
capacitada para ello.
Mary Wollstonecraft

Las palabras de esta pensadora britanica son un claro ejemplo de un empoderamiento
memorable por el que muchas mujeres han luchado a capa y espada.

Como nos han ensefiado a todos, la mujer ha luchado mucho para llegar hasta donde estamos
hoy. Es por eso que no podemos dejar que el polvo consuma los nombres de aquellas por las que
a dia de hoy tenemos ingenieras, empresarias, artistas y, por supuesto, profesoras. Mujeres
como Maria de Maeztu, dueifa de la Residencia de Sefioritas que fomentaba la educacién
universitaria para mujeres de nuestro pais durante la Guerra Civil, no pueden ser olvidadas. Y
tampoco todas las que nos han ensefiado distintos métodos pedagdgicos.

A lo largo de este calendario, daremos a conocer el trabajo de algunas de estas mujeres que
allanaron el camino para que sus contemporaneas y sucesoras pudiesen gozar de una educacién
gue no sdlo las introdujera en el mundo laboral, sino que también nutriera sus almas del arte del

conocimiento iluminando su camino hacia la libertad.
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Ped oga defens a de los derechos de las mujeres

e'n' ania, su trabajo ayudd a revolucionar la HELENE LANGE
eduoaa n fen enina 'y el movimiento feminista.
acié en una epoca en la que las mujeres tenian un

' a‘tce muy limitado a la educacién lo que la motivé
a{tra aJar para cambiar esta situacion. Su carrera se
" centré en mejorar las oportunidades educativas para
la: muKres c&hVenuda de que la educacion es la
de la mdependenaa y la igualdad.

; En 1 7, fun[j la Asociacion General de Profesoras
Alemanas I:wscando mejorar las condiciones

Ia.bo;nés de las mujeres en la ensefianza y promover

b‘

la formacion de calidad para nifias y jévenes.
Sus métod ponian un fuerte énfasis en el
~desarrollo e habilidades criticas y cientificas,
alej dtbse la educacién puramente doméstica a
la quc se destinaba tradicionalmente a las mujeres.
Adema“ |mpulso la fundacién de escuelas
s‘écdnd |as§‘lm|ver5|dades abiertas para mujeres.
?o inspira aug hoy a las mujeres que buscan
justicia en el ambito educativo vy
prof lonal %li_esfuerzo sentd las bases para un
acce§d C|UI| ado a la educacién de las mujeres en

ggngna ne;‘futuras
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La cuestlon de la mu;er es también la cuestion del hombre.

R 5 .

ENERO 2025

LUNES | MARTES | MIERCOLES JUEVES VIERNES | SABADO m

27 28 29 30 31

ienza Tirado, 22 Bach BCD



alianas qu
infancia,
nar

5n infantil crear
bdo, conocid método

por lo
basand izacion
amiliar, inten biente
similar donde s ‘en casa y .
aprendieran realiz e habitos que " 3
0s prepararan para la vida. y
método ponia énfasis en actividades précticas
en el uso de materiales cotidianos.
Consideraban fundamental que los nifios
participaran en tareas practicas, :ya que esto' Ie_s
ensefiaba valores como el orden vy la
ana / e 0
responsabilidad. Ademas, las hermanas Agazzi
promovian la idea de que la edl% debia ser
afectiva, es decir, que debia atender las

necesidades emocionales y-;ﬁicolégicaalos -

nifos, para fomentar un ambiente en e se
sintieran valorados y respetados.

Su experiencia se publicé en muchos libros como
Guia para educadoras de la infancia, orientacion
para maestras y educadoras de Educacion Infantil.
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La educacion debe ser una preparacion para la vida; el nino necesita aprender a vivir.
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Fue una pedagoga revolucionaria, conocida principalmente ANNE SULLIVAN

por su trabajo con Helen Keller, una joven que, debido a su
sordo-ceguera, enfrentaba grandes limitaciones. Sullivan
rompid barreras en el ambito de la educacidn especial
desarrollando métodos innovadores.

Utilizé el método ““manual alphabet” (alfabeto manual),
un sistema de deletreo a mano para que Helen pudiera
aprender palabras a través del tacto. Ademas, introdujo el
método de ensefianza a través de la experiencia sensorial,
promoviendo que Helen comprendiera el mundo a través
de sus otros sentidos, como el tacto y el olfato. Todo esto
sentd las bases de la educacion inclusiva y demostré que
los estudiantes con discapacidades podian alcanzar su

| potencial si se les proporcionaba la ayuda adecuada.

En colaboraciéon con Hellen escribié The Story of My Life,
donde, Helen describe como Anne Sullivan fue clave en su

' vida y educacion, y narra los métodos y logros que
alcanzaron juntas.

- En definitiva, su dedicacién y métodos rompieron los
prejuicios de su época, demostrando que todos los
individuos, al margen de sus capacidades, tienen derecho
a acceder a una educaciéon de calidad y a alcanzar su

~ maximo potencial. Su legado perdura como un ejemplo de

E inclusion y humanidad en el mundo de la pedagogia,

inspirando a educadores y estudiantes por igual.
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Maria Montessori fue médica, pedagoga

filosofa, humanista, activista feminista y; MARIA MONTESSORI

sufragista italiana. Como pedagoga cred su n
propio método de ensefanza, el Meétodo ) 4
Montessori. S
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Este pretende liberar el potencial de los nifios y
adaptar su entorno de aprendizaje a su nivel de
desarrollo. .
Montessori basé su método en el trabajo del *
nifio y en la colaboracion de adulto. Asi, la =
escuela no es, en sus palabras, un lugar donde el
maestro transmite conocimientos a los alumnos,
sino, un lugar donde la inteligencia y la parte
psiquica del nifio se desarrollard a través de un
trabajo libre con material didactico
especializado.
Inicialmente, Maria trabajé con nifios §
marginados por la sociedad y con algun tipo de
discapacidad y viendo los progresos, comprendio .
qgue este método podia aplicarse a todos los
ninos, ya que les ayudaba en el desarrollo
- personal de la independencia, libertad con
limites y el desarrollo fisico y social.
Entre sus obras destacan: El método Montessori,
Desarrollo del método Montessori, La casa de los TP < re
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~ nifios, Educacion y paz. ot ‘ 1870 1942 ‘,,‘ ;‘
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La educac:on es un acto de amor, el niio es un ser que debe ser respetado y
ayudado a desarrollarse.
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Kim Berg, fue una psicoterapeuta estadounidense INSOO KIM BERG

nacida en Corea, conocida principalmente por su
trabajo en el enfoque de Terapia Breve Centrada en
Soluciones (TBCS), que pretende identificar las
soluciones en lugar de explorar en profundidad los
problemas. Berg y su equipo desarrollaron
herramientas para ayudar a los pacientes a visualizar
sus metas y avanzar hacia ellas. Dedicé gran parte de
su carrera a trabajar con familias, especialmente con
aquellas en situaciones de vulnerabilidad.

Escribio varios libros que hoy en dia siguen siendo
una referente en el campo de la terapia, entre ellos:
Interviewing for Solutions, Building Solutions in
Child, Protective Services, Solutions Step by Step.
Nos ha dejado un legado asombroso con sus grandes
aportaciones a la psicoterapia, que son utilizadas
hoy en dia por los profesionales. El modelo de TBCS
ha sido adoptado en mas de 50 paises y se aplica en
areas como la mediacion, la resolucién de conflictos
y la gestidn organizacional.

Su enfoque humanista, innovador y practico hizo
gue su trabajo fuera especialmente valioso en
escenarios donde se necesitan soluciones rapidas y
efectivas.
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Gabriela Mistral, nacid en Chile. Entre sus facetas
mas reconocidas se encuentran la pedagodgica y la -

poética, por la cual se le concederia el Premio GABRIELA MISTRA
Nobel de Literatura en el afio 1945, siendo la n
primera y Unica mujer hispanoparlante en
conseguirlo.

En el diario La Voz de Elqui, publicé el articulo
titulado La instruccion de la mujer, que es
fundamental para comprender su forma de pensar
acerca de la igualdad entre hombres y mujeres y
del derecho a la educacion.

Uno de los objetivos principales de Gabriela era
lograr que los nifios y nifas fueran formados
correctamente y tuvieran la oportunidad de crecer
en un entorno adecuado para su desarrollo
académico y personal, por lo que trabajé durante
una buena parte de su vida en espacios rurales.

En 1922 realizé un viaje a México para llevar a cabo
una reforma educativa y alfabetizar a la poblacion
indigena. Alli, daria conferencias motivando a
estudiantes y profesores e inauguraria un gran
numero de bibliotecas y escuelas.

El trabajo que llevd a cabo es imprescindible para
entender la importancia de la igualdad entre =
mujeres y hombres, tanto en el dmbito social como \"\ _
en el educativo. -
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El futuro de los nifios es siempre hoy. Mainana sera tarde.
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Adscrita a la Institucion Libre de Ensefanza,
renovadora de la ensefianza de Historia y Geografia
en Espafia, profesora de la Escuela Normal de
Granada, primero, y de la Universidad de Columbia
tras el exilio familiar a Estados Unidos.
Su trabajo se centrdé en formar a los estudiantes no
solo en conocimientos, sino también en valores
humanos, como la justicia, la solidaridad y el respeto
por los demas. Defendid una educacién critica,
creativa y libre, que mejora el pensamiento
independiente y el desarrollo integral del alumno.
También tenia una vision del maestro como
facilitador y guia en el proceso de aprendizaje, no
como un transmisor de conocimientos. El educador
debia ser un orientador que promoviera el
pensamiento auténomo, ofreciendo herramientas
para que los alumnos pudieran aprender por si
mismos y desarrollar su propia capacidad de
reflexion.
Su aportacién pedagodgica sigue siendo un ejemplo
de seguir importante para los educadores que
buscan un modelo educativo mas humano vy
democratico.
Gloria fue una de las mujeres que vivieron en el exilio
durante la Dictadura franquista, formando parte de
la élite intelectual que llevd a cabo una fructifera
labor educativa, filoldgica, literaria, juridica y cultural.
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Educando su alma se fortalece su espiritu.
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Con 12 afios, Rosa se matriculd en el Colegio
Barcelonés y preparo los examenes de ingreso para
la Escuela Normal. Alli conocié a Angela Vallés, la
directora de tan prestigiosa escuela, que sera su
anfitriona y mentora durante los siguientes afios. A
los 15 afios empezd a ejercer de profesora,
pasando por multiples escuelas y absorbiendo las
ideas pedagdgicas europeas del momento,
entrando en contacto con la Institucion Libre de
Ensefianza de Madrid durante su estancia alli.

Rosa promulga por donde va sus ideas y los
innovadores principios pedagdgicos que conocia,
uniendo su experiencia con el feminismo de la
época, asi introdujo un tipo de ensefanza en la que
se enseflaba a las nifas a ser ciudadanas, creando
un ambiente de hogar, reduciendo las horas de
aguja y empledandolas en el estudio. Rosa sigue
trabajando en los préximos afos con varios
proyectos importantes, sin embargo, en 1939, con
miedo a la victoria de Franco en la Guerra civil, se
jubila, dejando como legado una pedagogia
adelantada a su tiempo. Cuando muere, se crea
una escuela en su honor, la Escuela de Maestros
Rosa Sensat.

ROSA SENSAT
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La libertad es una conquista a la que el hombre llega por medio de la
educacion y la cultura.
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Psicdloga y pedagoga estadounidense-canadiense,
MARY AINSWORTH

reconocida por su contribucion al desarrollo de la
teoria del apego. Su trabajo revoluciond nuestra
comprension de como se forman los lazos afectivos
entre los nifos y sus cuidadores, y coOmo estos
influyen en su desarrollo emocional y social.

Su aporte mas destacado fue el diseio del Strange

Situation Procedure (Procedimiento de la Situacidn
‘ Extrafia), un experimento que permitié estudiar el

apego en ninos pequefos. Este método consistia
en observar cdmo respondia un niflo en presencia,
ausencia y regreso de su madre y un extrafio en un
entorno  controlado. A partir de estas
observaciones, identificd tres patrones principales
de apego: seguro, inseguro-evitativo e inseguro-
ambivalente. Mas tarde, se anadid una cuarta
categoria, el apego desorganizado, con base en sus
investigaciones y las de sus seguidores.
También destaco la importancia de la sensibilidad
materna o apego seguro. '
Su investigacion enfatizd la importancia de los
primeros anos de vida y el papel fundamental de
los cuidadores en el desarrollo emocional de los
ninos.
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Fue una pedagoga y pediatra hungara, conocida
por su enfoque innovador en el cuidado y la
educacion de la infancia temprana. A lo largo de
su carrera, Pikler desarroll6 un método que
revolucioné la forma en que se entendia el
desarrollo infantil, basado en el respeto, la
autonomia y la observacion cuidadosa de las
necesidades del nifio. Su trabajo se centrd en el
fomento de un ambiente seguro y afectivo donde
los ninos pudieran explorar, aprender vy
desarrollarse a su propio ritmo.

Una de sus contribuciones mas significativas fue
el concepto de "educacidn respetuosa", que se
opone a los métodos autoritarios y, al mismo
tiempo, a la sobreproteccion excesiva.

Pikler enfatizé la importancia de la relacion
afectiva entre el adulto y el nifio, basada en la
observacion atenta y la escucha.

Su legado se sigue promoviendo a través de

diversas instituciones y programas educativos 1902 - 1984
gue adoptan su enfoque respetuoso y centrado

en el nifio.
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| Carme Miquel naciéd en La Nucia (Valencia). Es
Reconocida por su defensa de la educacion
publica, y por su labor en la recuperacion del
valenciano en las aulas.

Como maestra, empezo a introducir el valenciano
. en las aulas a través de cuentos populares y
canciones. Los docentes no disponian de ningun
recurso para impartir valenciano, asi que los
redactaban e imprimian ellos mismos.
Carme Miquel llegd a ser escritora en gran parte
por esa necesidad de crear contenido en
valenciano para usar como material didactico; fue
coautora de libros académicos de valenciano.
Ademas, escribido numerosos libros orientados a
un publico joven. Su libro, Aigua en cistella (Agua
en cesta) seria editado unas diez veces llegando a
vender mas de veinte mil copias.
Sin duda, Carme Miguel desafié las leyes de su
tiempo para hacer lo que su razén le pedia: darle
libertad a la lengua, una de las seias de identidad
de una poblacion.
Gracias a ella y a muchos mas la educacién publica
se renueva y avanza en positivo, en este caso nos

ha ayudado a ver el verdadero valor de la ‘ ; /
diversidad linguistica. f 1944 - 2019 > i ."/
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Fue pionera en la terapia familiar y en Ia
ensefianza de habilidades para la comunicacién
afectiva.

Satir creia que la educacion debia enfocarse en |
desarrollar a la persona en su totalidad, no solo
en transmitir informacion. Ademas, insistia en la '
importancia de tener confianza en uno/ a mismo/

a y comunicarse de manera clara, valores que
puso en practica tanto en su trabajo como
terapeuta como en su labor educativa.

Para ella, la clave para aprender y crecer como
persona eran las relaciones humanas saludables.
Sus Posturas de Supervivencia, son un modelo
importante para comprender cdmo reaccionamos
ante el estrés. Estas posturas, que incluyen
ataque, sumision, distracciéon y conciliacién,
también pueden ser utiles en la educacion para
promover un ambiente de respeto y confianza.
Ademas, Virginia Satir enfatizé la importancia de
capacitar a los educadores en habilidades
emocionales, reconociendo que un docente
emocionalmente equilibrado puede transformar
la experiencia de aprendizaje.
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